
Psychosociale weerbaarheid
voor kinderen van 6-12

SPELEND EN BEWEGEND WERKEN AAN 
zelfvertrouwen, weerbaarheid, sociale 
vaardigheden en zelfstandigheid



De BOOMing-trainingen hebben tot doel blokkades in de ontwikkeling van
kinderen weg te nemen en hen te laten groeien in zelfvertrouwen, 
sociale vaardigheden, zelfstandigheid en weerbaarheid!

We starten niet vanuit de problemen en klachten van kinderen maar
proberen de KRACHTEN van het kind te ontdekken en te versterken. Zo gaan
problemen uiteindelijk afnemen en kan het kind zich op een gezonde manier
verder ontwikkelen.

MEER INFO?
WWW.GROEPSPRAKTIJKDEMENS.BE 
CONTACT@GROEPSPRAKTIJKDEMENS.BE
+32 486 80 39 35
HAEGHENSGOED 13, 9270 LAARNE


